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Med Freefloat mekanism kan du låsa ryggens gungfunktion och sitsens 
vinkel oberoende av varandra. Du kan också välja att ha stolens rygg 
och sits helt öppen (punkt 3 och 5) vilket ger en flexibel sittställning där 
stolen automatiskt följer kroppens rörelser på ett naturligt sätt. 
    Genom att framåtvinkla sitsen roterar ditt bäcken och på så vis får 
du en naturlig svank som hjälper dig att hålla ryggen rak av egen kraft.   
    Du kan välja om du vill ha din stol helt öppen (freefloat), eller om du 
vill låsa den i en fast position. Det är dina arbetsuppgifter och din kropp 
som bestämmer vilket som är det bästa för just dig.
   

Ställ in sitthöjden genom att föra spaken uppåt.

Ställ in sittdjupet, genom att trycka in knappen under 
sitsens högra framkant, samtidigt som du för sitsen 
framåt/bakåt.

Ställ in vinklingen på sitsen med den bakre spaken. 
Du “låser upp” genom att föra spaken uppåt, du kan 
låsa den i tre olika lägen genom att föra den nedåt. 
Du kan också välja att inte låsa sitsen alls utan ha 
den “öppen”!
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Ställ in motståndet på gungfunktionen genom att 
dra ut veven och justera med veven: 
 - framåt för hårdare motstånd 
 - bakåt för lösare motstånd

Freefloat



Med Freefloat mekanism kan du låsa ryggens gungfunktion och sitsens 
vinkel oberoende av varandra. Du kan också välja att ha stolens rygg 
och sits helt öppen (punkt 3 och 5) vilket ger en flexibel sittställning där 
stolen automatiskt följer kroppens rörelser på ett naturligt sätt. 
    Genom att framåtvinkla sitsen roterar ditt bäcken och på så vis får 
du en naturlig svank som hjälper dig att hålla ryggen rak av egen kraft.   
    Du kan välja om du vill ha din stol helt öppen (freefloat), eller om du 
vill låsa den i en fast position. Det är dina arbetsuppgifter och din kropp 
som bestämmer vilket som är det bästa för just dig.
   

Ställ in sitthöjden genom att föra spaken uppåt.

Ställ in sittdjupet, genom att trycka in knappen under 
sitsens högra framkant, samtidigt som du för sitsen 
framåt/bakåt.

Ställ in vinklingen på sitsen med den bakre spaken. 
Du “låser upp” genom att föra spaken uppåt, du kan 
låsa den i tre olika lägen genom att föra den nedåt. 
Du kan också välja att inte låsa sitsen alls utan ha 
den “öppen”!

1

1

2

3

3

4

300

4

2

Ställ in motståndet på gungfunktionen genom att 
dra ut veven och justera med veven: 
 - framåt för hårdare motstånd 
 - bakåt för lösare motstånd

Freefloat



6

5

7

Ställ in rygghöjden genom att dra ryggbrickan uppåt, 
det finns 6 fasta klick lägen där ryggen “fäster”. I topp-
läget går ryggen ned igen till bottenläge.

Reglage för ryggens gungfunktion. 
- Lås gungfunktionen genom att föra spaken nedåt.
- Öppna gungfunktionen genom att föra spaken uppåt.
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Nackstödet justerar du enkelt till önskad höjd och 
vinkel genom att dra och vinkla det med händerna.
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Nackstödet justerar du enkelt till önskad höjd och 
vinkel genom att dra och vinkla det med händerna.
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Ställ in höjden på armstöden genom att trycka 
in knappen för att föra dem uppåt/nedåt.

Ställ in bredden mellan armstöden genom att 
frigöra reglaget och skjut armstödet inåt/utåt.
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8 Ställ in djup, bredd och vinkel på armstödskuddarna 
genom att föra dem framåt/bakåt/sidledes eller 
vinkla dem inåt/utåt.
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ARMSTÖD
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Tänk på att en ergonomisk 

arbetsstol bara är ergonomisk 

om du ställer in den rätt, så ge 

dig själv ett par minuter med 

inställningen av din arbetsstol.
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